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Som dermatolog behandlar jag ménga patienter, som har
problem med Aldersbetingade symtom som torr och tunn
hud, rynkor, otnakad hrvaxt | ansiktet, acne,
hudirritaticner och stmnléshet.

Efter att ha studerat denna typ av patienter | ménga ar
har jag kunnat konstatera att det &r tre huvudfaktorer,
som péverkar &ldrandeprocessen hos kvinnor, och som
medfér dessa odnskade symtom:

1. Naturligt &ldrande: &ldrande, som &r genetiskt bestdmt.

2. Milidméssigt dldrande: aldrande, som orsakas av
faktorer som ultraviolett straining, féroreningar, stress,
alkohol och délig kost.

3. Hormonellt &ldrande: den del av den naturliga
aldringsprocessen, som &r specifikt férbunden med
den avtagande Gstrogennivén | Svergéngsaldern.

Jag har utvecklat hudvardslinjen Resurgence™ mot
bakgrund av min holistiska hélsofilosofi. Resurgence™
&r den férsta allsidiga hudvérdslinjen, som vénder sig
direkt till kvinnor | dvergangsaldern. Resurgence™ -
produkterna fr utvirtes bruk innehaller en rad plant-
extrakt med ett naturligt dstrogeninnehall, som hammar
obnskad harvaxt. Dessutom innehaller produkterna
antioxidanter samt ingredienser, som positivt paverkar
hudens spénst och mjukhet, Trétt och glamig hy far en
ny lyster och vitalitet. Med Resurgence™ aterfar Du en
frisk och valbalanserad hud.

Det & min Gvertygelse, att huden skall skdtas bade
utifran och inifrén. Dérfér har jag ocksa utvecklat
Resurgence™ Calming Nighttime Supplement — ett
kosttillskott, som framjar kollagenproduktionen, lindrar
ledsmartor, higlper vid sdmnldshet och bidrar till Ditt
allménna véalbefinnande.

Resurgence™ minskar de aldersrelaterade problemen,
och kompletterar Du det med riktig kost, motion och en
positiv livssyn skapar Du balans bde till kropp och sjél.
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1 Rengdirande / stérkande produkter

f S2am
Léddrande rangdring som ger lyster.
Denna latt exfolierande rengérings-
creme innehéller aprikosolja, som
tilifisr huden fuktighet, och papaya,
som verkar mift exfolierande och ger
huden en frasch lyster,

Renewing C

2 Behandiande / upplyggande produkter

Age-Diftusing Serum
Utvecklat for att gdra huden kiarare
och mer elastisk.

Detta silkeslena serum med soya,
vildjarns och kollagenskyddande
ingredienser hdmmar nedbrytringen
av kollagen i huden och Gkar dess
elasticitet, vilket motverkar bildandet
av rynkor och slapp hud, Démpar pa
ett naturligt satt rodnader och ger en
jamnt balanserad frisk hud.

Wing E

Ett kemplex av usreflekterande
mineraler som reducerar mdrka ringar
ach far &gon omradet att verka ljusare,
Vildiams och sojabina tkar fastheten
samtidigt som djupa rynkor minskar.

Fd en frasch hud medan Du sover.
Melatonin verkar lindrande, hadmmar
hudirritationar och hiélper mot
somnltishet. B-vitaminer och
glykosamin framjar kollagen-
produktionen ach indrar ledsmartor
58 att Du kan sova gott.

Kit till hemma behandlingen

{ Resurgence sernen!

Med denna utormordentliga behandling
| Resurgence serien, bekémpas tecken
pé hormoneltt Aldrande. Hudens
elasticitet ach fasthet forbattras
samtidigt med att den far med fukt,
blir slatare och ett ungdomligare
utseende. Férekomsten av fina linjer
ach rynkor samt odnskad hanvaxt ! |
muwrasl | ST S ———" |
Innehdller: 4 behandlingar, Firming

and Hydrating Eye Gel Mask 15 mi,

3 Fuktgivande / skyddande produkter

Sheear
SPF 15
F& en strilande frésch hud.
Avocadoola och neflikalia tilfér huden
fuktighet och motverkar fina linjer och
rynkor. Soya och vildjams Skar hudens
elasticitet och fasthet.
Ljusreflekterande mineralamnen ger
liviéis hud en naturlig frisk utstrilning,
Aven utan make-up.

istra Day Moisture

Age g Might Crean
Aterger huden dess balans under
natten. Denna nérande crame
innehdller stenekextrakt, som vid
kliniska tester bavisat sin férmaga att
hamma generande harvéxt | ansiktet
med 22 % pa 12 veckor, Soya och
vildjams okar hudens elasticitet och
spanst. En sammanséttning av
omega-3-oljor, sheasmér och mjuk-
gérande komponenter stimulerar an
total genomiuktning och &terger huden
dess naturliga balans och vitalitet.




Hur paverkas huden i dvergangsaldern?
Efterhand som kvinnor blir dldre borjar dggstockarna att
fungera mer oregelbundet och &strogenproduktionen
avtar. Det &r den sénkta Hstrogennivén, som orsakar de
fysiska féréndringarna: fina rynkor, mindre elasticitet,
slapp hud, torrhet, 6kad harvéxt i ansiktet samt orenheter.

Hur verkar Res
Resurgence™ bidrar till att hamma &ldersbetingade
symtom genom att tillfra huden plantéstrogen
(6strogen utvunnet ur drter), fuktighet och mjukgdrande
amnen. Resultatet ar en friskare och yngre hud.

Huvudingredienserna &r:
* Plantéstrogen frin soya, vildjiams, nejlikcblom- och

irisextrakt, som forbattrar hudens elasticitet och fasthet.

* Avocadoolia, som reducerar fina linjer.

* Essentiella fettsyror frin primula- och gurkértsoljor och
sheasmér, vilka ar fantastiska fuktgivare.

* Extrakt frén stenek och sagpalm, som hadmmar
uppkomsten av harvéxt i ansiktet.

Naturlig balans kommer ocksa inifran
Murads holistiska halsofilosofi ger Dig bésta resultat med
en kombination av utvartes hudvard och kosttiliskott.

Calming Nighttime Supplement innehaller komponenter,

som utvecklats for att stimulera kollagenproduktionen,
lindra ledsmaértor, avhjélpa sdmnldshet och forbéattra Ditt
hélsctillstand och Ditt valbefinnande.
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